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I V CA I E A SPIRIT SA T

e  e de  Padre e de  Fig i
e de  Spirit  Sa t

Cred  i  Di

D a i i te ige a e sapie a
Spirit  Sa t

Tu sei dispe sat re di d i
D a i ’i te ett  e a sapie a

D a i ’i te ett
per essere capace di eggere
s tt  ’appare a de e c se
per  asciar i i ga are

da ci  che uccica
a   i p rta te

da ci  che fa ru re
a   ver

D a i a sapie a
per avere i  gust  de e c se bu e

vere e be e
per capire e praticare

a par a di Ges
 c e u  pes  a c  gi ia

D a i a sapie a
per sc prire

i  tutte e tue creature
i rif essi de a tua be e a

e a te ere a de  tu  a re

d  T i  asc i



Ed ecc  u a d a  che s ffriva d’e rragia
da d dici a i  g i si acc st  a e spa e e t cc  i
e b  de  su  a te  Pe sava i fatti  Se riu

scir  a che s  a t ccare i  su  a te  sar
guarita  Ges  v tat si  a vide e disse  C rag
gi  fig i a  a tua fede ti ha guarita  E i  que
’ista te a d a guar

a cr ce qu tidia a pu  ascere da te c se
e  pri  da tivi spiritua i  qua d  u ’a i a

 vede a c ra tutt  que  pr gress  che v r
rebbe fare  c piere e  vede a c ra que a
perfe i e i  s  que a perfe i e a cui aspira
pur av ra d  e tuttavia a c ra p rta d  e a
gi r ata ti difetti  A i e che s ffr  qui di
per a diffic t  de  ca i  e a vita di perfe
i a e t   u a cr ce che i  Sig re ci ascia

ci ascia dei difetti a stra u i ia i e e ci ascia
dei difetti perch  i s a e te c fidia  i  ui
e aspiria  a ui e perch  s pp rtia  i stessi
i  pa ie a  S pp rtare i stessi  a cr ce pi
diffici e    i  s pp rtare g i a tri  i qua i 
s  se pre c  i  di tte d r  a s p
p rtare i stessi perch  vivia  se pre c  i
c  i edesi i  

a cr ce che vie e da que  che succede e a
vita  que  che succede e  d  v rre
vedere tutt  i  be e farsi strada  tutt  i  be e es
sere accettat  tutte e c se essere vedute e a

r  vera uce  i vece   Ges  era ve ut  per

atte  9  20 22

Da e Sacre Scritture

Da  F dat re



p rtare g i be e ag i u i i e  ’ha  ac
cettat  (Cfr  Gv 1 11)  C s  avvie e e  d
se pre  a che ai gi r i stri  a che  si tr va
qua che v ta  pp si i e d ve si crede di tr
vare aiut  S pp rtare

Beat  G  A beri e  A e Pie Discep e (PDD  1959)  p  30 31

’eva ge ista atte  ci prese ta a figura di
u a d a  di cui sappia  s  che era a a ata
da be  12 a i  Di ei  sappia   i  e

 a st ria  a pr ve ie a   ide tificata c  a
a attia  se bra quasi che sia a a attia a dar e

’ide tit  ’i c tr  c  Ges  i vece ca bia
tutt   ’i i i  di u a vera e pr pria riv u i e

a d a  f rse spi ta da a dispera i e  sc pre
di avere fede e quasi i c sapev e te rip e
tutta a sua fiducia i  Ges

Ges   a de ude
I a itutt  Ges  a vede  c sa che per u a

d a de ’ep ca  era affatt  sc tat  p i e
riv ge a par a   per ri pr verar a  chieder e
qua c sa  a per i c raggiar a  Ges  c s  face d
e di stra di sapere de a sua s ffere a fisica e

ra e  e per quest  a ri cu ra  a ci  
basta  Ges  fa di pi  e c fer a che gra ie a a
sua fede   guarita

Questa st ria  t  be a e sig ificativa a che
per e ggi  D vrebbe i dur i a capire qua   a

a attia spiritua e  que  peccat  ric rre te   i
difett  pri cipa e  c e direbbe d  A beri e
c  cui c viv  da ta ti a i  C scere i  i
difett  pri cipa e sig ifica aver fatt  gi  u  pass
ava ti  a  p ss  fer ar i qui    suffi

C sidera i i



D  A beri e  i  u  ritir  a e A u iati e
sv t si a T ri  e  1961  ripre de pr pri  i

essaggi  di Sa  Fra cesc  di Sa es  dice d
che eg i scriveva che vi s  pers e che s

t  c te  d tt ri  ge te che sa disputare di
te gia  di ascetica… eccetera  a p i e a r
vita  ha  ’a re di Di  a se p icit
’u i t  di spirit  a d ci it  de a v t  e

qui di  raggiu g  a perfe i e  a sa tit
I vece vi s  a i e  e qua i  ha  ta
cu tura  t  sapere  a sa  a are i  Sig re
ecc  tutt  Sa  vivere c  se p icit  u i t
de icate a  CS  p  318  

E pr segue  e a i e a a ti aspira  a ’a re
e svu ta  se pre pi  i  cu re di c se che Ges

 vu e   a a  Fi tea  p  321  
I fatti e a i e a a ti s  e pi  gra di da

va ti a Di  a che se s  u i i  a che se vest
di essa e te  a che se essu  e tie e i  c t
a che se  si disti gu  per sapere e abi it

a sa  a are pi  che chiacchierare   A are
i  Sig re! Qua d   che  si a a e qua d  
che   si a a  Si a a i  Sig re qua d  vi 
a d ci it  vi  ’u i t  de  cu re   Si a a i

Sig re qua d  si vu  be e a e pers e i di
sti ta e te   per si patia  a si vu  be e a
tutti  e si vu  be e a e a i e e  ai c rpi
Fi tea  p  321

E  Bai e  I tr du i e a a vita dev ta  p  22

Per i car are a Par a

cie te  I  pass  successiv   pregare i  Sig re
c  fede per aiutar i ad e i i ar  e avere a
certe a di aver tte ut  que  che chied



 aria  adre e Dec r  de  Car e  
i  quest  gi r  s e e 

i a ia  a te a stra preghiera 
e  c  fiducia di fig i  

i p ria  a tua pr te i e
Tu c sci   Vergi e Sa ta  
e diffic t  de a stra vita  

v gi s pra di esse i  tu  sguard  
e d aci a f r a di superar e  

I  tit  c  i  qua e ggi ti ce ebria  
richia a i  u g  sce t  da Di  
per ric ci iarsi c  i  p p  

qua d  pe tit  v e rit r are a ui  
 stat  da  Car e  i fatti  

che i  pr feta E ia i a  a preghiera 
che tte e a pi ggia rist ratrice 

d p  u a u ga siccit  
Fu u  seg  de  perd  di Di  

che i  sa t  Pr feta a u ci  c  gi ia 
qua d  vide evarsi da  are a picc a ube 

che i  breve ric pr  i  cie  
I  que a uv etta   Vergi e I ac ata  

i tu i fig i ha  vist  te  
che t’i a i purissi a 

da  are de ’u a it  peccatrice  
e che ci hai dat  c  Crist  
’abb da a di g i be e  

I  quest  gi r  sii per i a c ra u a v ta 
s rge te di gra ie e di be edi i i  

Sa ve  Regi a

SUPP ICA A A AD A DE CAR E

C  aria c te p ia  i isteri de a Gi ia
Dep ia  e  su  cu re a stra se tita preghiera
perch  i terceda sa te v ca i i per i  str  Istitut
e per tutta a Fa ig ia Pa i a

Preghiera


